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In carcere non c'e posto per I'amore e
le relazioni non durano

Dossier/L’affettivita. Scontare una pena in Italia significa anche
essere privati di sesso e affetti. Valcarenghi, psicoterapeuta: “"Nelle
stanze libere si dovrebbe poter mangiare, amare, socializzare”. A
Bollate [Milano) c'@ la camera dell'affettivita

MILANO - Sonya ha 39 anni, ha ucciso cinque pazienti e tentato di
ammazzarne altri due all’'ospedale di Lecco, dove ogni giorno lavorava come
infermiera. Oggi ha una pena di vent’anni da scontare a San Vittore, dove
continua a esercitare la professione. Tra le pareti del carcere Sonya ha
trovato 'amore e adesso vuole sposarsi col suo fidanzato, un altro detenuto
incontrato per caso e col quale ha iniziato un fitto rapporto epistolare. La
storia di Sonya & il pretesto per fare il punto su quanto accade nelle carceri
italiane guando si entra nella sfera dell’affettivitd. Sentimento e galera: due
dimensioni apparentemente difficiti da canciliare.

Marina Valcarenghi e Giuliana Proietti sono due autorevoli studiose in
materia. Secondo Vaicarenghi, psicoterapeuta, scrittrice e per anni alla
guida di un gruppo sperimentale di psicoterapia nel reparto di isolamento
maschile del carcere di Opera (Milano), quello di Sonya & un caso raro: “In
carcere c'e difficoltd ad avere intimita per parlare, passare del tempo, fare
I'amore con una compagna. La conseguenza & un effetto corrosivo nella
relazione. Gli amori non durano e questo & triste”.

C’& chi in Italia ha mostrato sensibilitd per questo genere di problemi.
Nessuna legge attualmente in vigore impedisce di destinare luoghi
all’intimita dei detenuti, dove scambiare una carezza con |a propria moglie
o semplicemente conversare in tranquillitad. Non a caso il carcere di
Bollate (Milano) ha istituito una camera dell’affettivitd. “Un caso esemplare,
nato dalla competenza di una persona valida” che, volendolo estendere
anche altrove, avrebbe, continua Marina Valcarenghi, un‘implicazione
troppo impegnativa. “Nelle stanze libere - afferma la dottoressa - si
dovrebbe poter mangiare , amare, socializzare. Se non lo si fa & perché
questo & faticoso. Bisognerebbe aumentare il numero delle perguisizioni,
quindi il controllc e rompere la routine. Si aprirebbero nuove strade e
percorsi nella maniera di intendere la pena”. (Francesco Maddaloni e
Gaetano Pecorarc, Master in Giornalismo Tulm, Milano )
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Donne straniere: la recessione colpisce le giovani madri

DA MILANO PACLO L AMBRUSCHI

A bbiamo un record europec che pachi conoscono. Olire la meta dellimmigrazione nel Belpaese & femminile. Sono
arrivate da sole per lavorare {le badanti est europee o le colf filippine o sudamericane} o per ricongiungimento famigliare.
Sono il motore dellintegrazione di ogni comunita, eppure spesso vengono penalizzate e rischiano l'emarginazione.
Soprattutto le mamme di bambini piccoli che, anziche chiedere aiuto, si nascondono se perdono il lavoro o vengono ab-
bandonate dal marito, perché temono di perdere i figli. O ie donne maltrattate in famiglia, altro buco nero.

Un progetto del ministero del Lavoro con la Caritas Ambrosiana, denominato Aida e dedicato allaccoglienza e all'aiuto
delle immigrate, squarcia il velo sulie difficolta dell'immigrazione in rosa. Costo, 300 mita euro. L'osservatorio & Ia diocesi
di Milano, che conta il maggior numero di migranti in ltalia, dove dal gennaio 2008 a oggi, oltre 9 mila donne si sono
presentate agli sportelii dei centri di ascolto di parrocchie e alla Caritas diocesana in condizioni di poverta per Ia
recessione.

Sono emerse storie come quella di Faduma, 27 anni, somala, sbarcata & Lampedusa, dopo un anno in un centro per
donne rifugiate a Milano, probabilmente sarebbe finita in mezzo a una strada, come tante altre sue connazionali, Invece,
ha potuto frequentare un corso di formazione professicnale e ora fa Ia cameriera in un prestigioso albergo di Milano e vive
in periferia in un appartamento condiviso con altre due donne straniere. O come Joy, 28 anni, arrivata da Milano da Benin
City. Di notte si vendeva lungo i viali. Poi grazie alle volontarie dell'unita di strada ha denunciato i propri sfruttatori. Come
prevede la legge, ha ottenuto un alloggio e il permessc di soggiomo. Le & stato offerto un corss di formazione
professionale. Oggi & diventata infermiera. O di F. V, sritankese, due figli da due uomini diversi che I'hanno abbandonata,
Per curare la prole ha perso il iavoro di colf e ora viene sostenuta con un alloggio e una borsa lavoro in attesa di tempi
migliori. O Tatiana, quarantenne russa segregata dal marito italianc e accolta in una casa protetta. In mille si sono rivolte
solo agli sportelli del servizio accoglienza immigrati. In 520 hanno ottenuto assistenza sociale, psicologica e sanitaria e
433 la tutela legale.

«Sono solo la punta di un iceberg — spiega il responsabile del servizic Pedro Di lorio — perché almeno la meta delle
immigrate ha serie difficolta abitative e vive in alloggi affittati in nero o in stanze sovraffollate. La crisi economica ha colpito
queste fasce, meno futelate specie se senza marito e con figli & carico. La risposta pubblica & carente, mancano i posti
nei nidi, dove chi non é residente & escluso e spesso | tempi d'attesa per un appuntamento con i senvizi sociali sono
lunghi. Cosi ¢i siamo rivolti alle parrocchie per gli aiuti alimentari ed economicis.

«La forza & la rete — aggiunge Giovanni Carrara, presidente della cooperativa Farsi prossimo — che ci ha consentito di
realizzare progetti su misura. Cosi 27 donne, tra cui molte madri, con problema abitativo sono state accotte negli ap-
partamenti sociali della Caritas distribuiti tra Milano e Lecco e sono state affiancate dagli operatori sociali per cercare
soluzioni abitative autonome. In 46 hanno seguito corsi di italiano ». L'esperienza del terzo settore insegna che per in-
tegrare le nuove generazioni e gli uomini occorre investire sulie donne. «Perché - conclude la pedagogista Graziella Fa-
varo — tengono contatti con I'esterno curando l'educazione e la salute dei figli, quindi sono pid aperte e disposte a

o’

integrarsi. Sonoc portatrici di pace sociale».

http://avvenire.ita.newsmemory.com/eebrowser/frame/check.447 7/php-script/fullpage... 21/05/2010
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Volti nuovi

I1luogo

-

Andrijan Roussimov, 47 anni, & bulgaro e vive in Italia dal 1993. Fa il calzolaio e abita con

la moglie e i figli a Metlino, in provincia di Lodi. Amala pasta alla carbonara e le canzoni di
Al Bano. Ha molti amici italiani, non & mai stato vittima di episodi di razzismo € non ha mai
seguito corsi dilingua italiana. Ha un regolare permesso di soggiorno. ;

Giornalisti -

In cerca di un portavoce

Gabriela Pentelescu

In Italia i romeni non hanno
ancora un’associazione
unitaria che li rappresentie li
aiuti a combattere i pregiudizi

peraio romena vittima diun in-
cidente sul lavoro”, “Romeno

ubriaco: denunciato”, “ Polizia
scopre banda di hacker romeni”, Basta fa-
re una ricerca su Google news cou la paro-
la “romeno” e il risultato & una lunga serie
dititoli come questl, Anche se sembra es-
serci una tregua nelle notizie di cronaca
che hanno come protagonisti dei cittadini
romeni, ¢ innegabile che le informazioni
superficiali date dalla tv e dai giornali ita-
liani rovinino quello che di buono i miei
connazionali onesti cercano faticosamen-
te di costruire.

Dall’omicidio di Giovanna Reggiani,
alla fine del 2007, i romeni hanno sostitui-
to gli albanesi nei pregiudizi degli italiani
e avolte la parola “romeno” & usata come

sinonimo di persona spregevole. E contro
le inesattezze e le generalizzazioni non

basta dire che la delinquenzanon hana- |

zionaliti.

Il problema & che i romeni - in Italia
sono un milione e 163mila - non song an-
cora stati in grado di creare una comunita
con un unico portavoce. Sono pitt di set-
tanta le associazioni di romeni sparse per
I'Italia e manca ancora un’azione concreta
e organizzata. A Napoli, per esempio, vi- |
vono circa 1ymila romeni ma non parteci- -
pane alle iniziative che si svolgono sul ter-
ritorio. Lloro luoghi di aggregazione sono
ancora le chiese ortodosse del vescovato
romeno. Forse perché solo in questi luo-
ghi provano un vero sentimento di appar-
tenenza. ¢

Gabriela Pentelescu vive a Napoli. Cor-
rispondente della radio nazionale romena,
collabora con Metropoli {gpentelescu
@gmail.com). Questo articolo fa parte di
una sevie sulla stampa multiculturale realiz-
zata in collaborazione con long Cospe,

Sottoil segno
dellamezzaluna

Laila Wadia

. uperatiil cimitero serbo e quello

" ebraico divia Costalunga, a Trieste,
' unamezzaluna fa capolino dal muro
dicinta all'altezza del civico 101. E il pic-
colo cimitero ottomano del 1856, che si
puo visitare contattando il centro cultura-
le islamico o il consolato turco di Trieste.
Sono andata a visitarlo con l'ingegnere
Nader Akkad, consigliere del centro isla-
mico e autore di un saggio sul cimitero
pubblicato in Migrazioni e paesaggi urbani
{Cacit 2008). “Ilavori di restauro per con-
servare quest’importante patrimonio sto-
rico sono urgenti”, fa notare Akkad, “ma
la comunita musulmana locale hon hai
mezzi per sostenere la spesa”

A differenza degli altri cimiteri musul-
mani in Ttalia, quello di Triéste & 'unico
dove & permessa l'inumazione del corpoe
la sepoltura secondo la tradizione islami-
ca. Costruito ai tempi dell'impero au-
stroungarico, accoglie molt militari deita
prima guerra mondiale e commercianti
turchi. Dal portone con un arco a forma di
ferro di cavallo si accede al giardino, dove
¢'¢ un pozzo da cui attingere 'acqua peril
lavaggio delle salme. La cappetla mortua-
ria, un tempo affrescata, & coperta dauna
cupola di rame con quattro finestre a spic-
chio e una mezzaluna. L'asse maggiore
della cappella e il lavacro sono rivolti ver-
so la Mecca, Tuttavia, visto che la prepara-
zione delle salme oggi avviene int ospeda-
le, I'ingegnere Akkad suggerisce di desti-
nare la cappella a janaza, luogo di preghie-

-ra. Qui & sepolto anche Abdullah Mehmet,

detto Meto, che nel 1910 arrivo daila Tur-
chia per aprire un caffé in centro a Trieste.
Poi lavord al consolato turco € diventd cu-
stode del cimitero. Grazie a un'autorizza-
zione speciale, orariposa vicino alla com-
pagna Gemma, triestina e non musulma-
na. I nostri antenati hanno investito nella
multicutturalita, nol abbiamo it dovere di
preservare questa preziosa eredita. 4

Laila Wadia é nata @ Mumbai e vive a Trie-
ste, dove lavora all universita (latlawadia
@yahon.it). -
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ne in Italia - & il posto idezle per

partorire: ci sono strutture al-

Pavanguardia, assistenza, mez-

Neri, portavoce delP’associazio-

ghanistan. Al 28esimo gli Stati |
Uniti, «Il nostro - dice Valerio
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